
SPEISEPLAN 

 

Woche 31 
01.04. – 05.04. 

 Woche 32 
08.04. – 12.04.  

Mo  
 

Kein Essen 
Osterferien 

 Mo Asiatische Nudelpfanne 
Chinakohlsalat 

 
Bio-Rinds-Geschnetzeltes 

Bio-Kaiserspätzle 
Bio-Sonnengemüse 

 
Vollkorn-Ameisenkuchen 

Di Hühnergeschnetzeltes in 
Kräuterrahmsauce 
Bio-Kaiserspätzle 

 
Putenschinkenfleckerl überbacken 

Roter Rübensalat 
 

Gemischtes Kompott 

 Di Scheiterhaufen 
Marillenmus 

 
Gemüseschnitzel 

Bio-Reis 
Tomaten-Salsa 

 
Bio-Fruchtjoghurt 

Mi Bio-Gemüsebouillon mit 
Kräutertropfteig 

 
Topfenstrudel 

Bio-Vanillesauce 
 

Tortellini in Tomatensauce 
Eisbergsalat 

 

 Mi Faschierte Laibchen 
vom Huhn 

Bio-Naturreis 
Bio-Fitgemüse 

 
Puten-Haschee-Knödel 

Bratensauce 
Eisbergsalat 

 
Bio-Zitronenkuchen 

Do Vollkornspiralen  
Sauce Bolognese vom Rind 

Sport Mix Salat 
 

Putenbratwürstel 
Grillkartoffeln 

Tsatsiki 
 

Bio-Naturjoghurt mit Erdbeer-
Rhabarber-Topping 

 Do Fischfilet gebacken 
Bio-Petersilkartoffeln 

Gärtner Mix Salat 
 

Bio-Muschelnudeln 
Bio-Tomaten-Oberssauce 

Gärtner Mix Salat 
 

Bio-Banane 

Fr  
Spinat-Erbsencremesuppe  

mit Croutons natur 
 

Mohnnudeln 
Bio-Apfelmus 

 

 Fr  
Bio-Fleischnudeln 

Mexikanischer Salat 
 

Mangocreme 
 


